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Matériel :  

-  Crochet  n° 2  

- Une aiguille à tricot 

- Une pelote de coton rouge  
 J’ai utilisé la laine Woll Butt Sonja couleur rouge taille 2 ½ - 3 

- Du rembourrage type ouatine  

 

Mes abréviations : 

 cercle magique  
 ms : maille serrée 
 ml : maille en l’air 
 mc : maille coulée 
 A : augmentation  
 D : diminution invisible 
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Le TUTO 
 

 Le haut du cœur : le faire 2 fois     

Rangs Explication Nombres 
de 

maille 

1 6 ms dans un 
cercle 

magique 

6 

2 6 A 12 

3 1A – 1 ms 18 

4 -6 Rangs de ms 18 

 

   Ne pas couper le fil à la fin du 2ème demi- cercle !  
 
Joindre les deux cercles :  

Faire une mc dans le premier (celui ou vous n’avez pas coupé le fil). Faire une ms dans le 
second cercle, faire 17ms tout le long du 2ème cercle, pour éviter un trou je fais une diminution dans le 
creux des mailles serrée travailler (celle servant à joindre les deux cercles) :  
 
 

 
        Faire la mc                Faire la ms dans le 2ème cercle 
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Passer le crochet sous ces deux trous, faire un jeté et ramener le fil à travers les trois brins 
Terminer votre rang en crochetant les 18 ams sur le 1er cercle. 
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Voici ce que vous obtenez à la fin du rang 7 

 
 

Rangs Explications Nombres 
de maille 

7 18 ms dans le 1er cercle 
18 ms dans le 2ème cercle 

36 ms 

8 Rang de ms 36 

9 4 ms – 1 D 30 

10 Rang de ms 30 

11 3 ms – 1 D 24 

12 Rang de ms 24 

13 3 ms – 1D 18 

14 Rang de ms 18 

15 2 ms – 1 D 12 

16 Rang de ms 12 

17 1 ms – 1 D 8 

18 4 D 4 

 
 
 
 
 

Il ne vous reste plus qu’à décorer votre cœur selon vos envies :  
- Nœuds 
- Strass 

- Petit animal 
- Fleurs 

- … 


